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Verschwörungstheorien

• Nichts geschieht durch Zufall.

• Nichts ist wie es scheint.

• Alles ist miteinander 
verbunden.



Verbreitungsgründe

▪ Überzeugung (Glaube)
▪ Politisches Kalkül / Interessen (George Soros)
▪ Ökonomische Interessen (Alex Jones)

Wem  nützt  die Verbreitung von VT?  (cui bono ?)



Faszination

▪ Verschwörungstheorien machen die Welt erklärbar
▪ Führen zu einer Entlastung, da sie den Schuldigen “kennen“
▪ Vermitteln ein gutes Gruppen-/Zusammengehörigkeitsgefühl
▪ Verbreiten Optimismus: Es ist 5 vor 12 Uhr, nicht nach 12 

Uhr, eine Entlastung ist noch möglich
▪ Wir haben es erkannt, sind keine “Schlafschafe“ mehr



Wie gefährlich sind 
Verschwörungstheorien?

- Querdenker-Bewegung, Corona-Leugnung und VT
- QAnon – eine neue Generation von VT mit alten 

Narrativen
- Folgen für die Gesellschaft

Furcht vor 
Verschwörung

Furcht vor 
Verschwörungs-

theorien

▪ Gestützt auf  Fake News – Othering, Ausgrenzung, Diskriminierung
▪ Die „dunkle“ Macht im Hintergrund, die alles lenkt - antidemokratisch
▪ Benennung und Dämonisierung des Feindes - Radikalisierung
▪ Schwarz-weiß-Denken; verkürzte Form der Vernunft - Verlust an 

Empathie, zerbrochener Wertekonsens



Was können wir entgegenstellen?

▪ Aufklärung, Bildung → Information zu Verschwörungsdenken, VT
▪ Medienbildung: Fake News erkennen, Aufbau und Funktion von VT, 

Sicher im Internet
▪ Demokratieförderung→ Beteiligungs-, Wirksamkeitserfahrungen
▪ Stärken, um Ambiguität und Unsicherheit besser auszuhalten
▪ Mehr Raum für positives Gruppen-/Zusammengehörigkeitegefühl

geben 
▪ Einüben einer offenen Debatten-/Diskussionskultur auf gemeinsamen 

gesellschaftlichen Werten → Menschenrechtsbildung



Gegenstrategien oder was wir tun können

Infoseiten:

• https://www.tagesschau.de/faktenfinder/

• https://swrfakefinder.de/

• https://www.zdf.de/kinder/logo/tipps-
falschnachrichten-erkennen-100.html

• https://www.br.de/sogehtmedien/schulstunde-
fake-news-100.html

• https://www.klicksafe.de/themen/problematisch
e-inhalte/fake-news/

• https://www.handysektor.de/fake-news

Online-Spiel (Serious Games):

• https://www.getbadnews.de/#intro

• https://www.wiebkes-wirre-welt.de/

• http://moderate-cuddlefish.de/

• https://www.amadeu-antonio-
stiftung.de/glaubnichtalles/

• https://www.klicksafe.de/ueber-klicksafe/safer-
internet-day/sid-2021/actionbound/
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit



Kontakt

Schloßstr. 23
Postfach 1162 
74372 Sersheim

Email: dette@jugendstiftung.de

Web: www.demokratiezentrum-bw.de

Cord Dette

Kompetent vor Ort. Gegen Rechtsextremismus
Demokratiezentrum Baden-Württemberg
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